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La zona costera que abarca la ciudad de Mar del Plata, es una costa acantilada que
comprende playas de bolsillo entre cabos rocosos o entre espigones, en su mayoria
de arena fina. Es uno de los sectores de la provincia de Buenos Aires donde se hacen
presentes los procesos y los efectos de la erosion costera. Esta erosion es originada
principalmente por tormentas sudestadas y por las sucesivas obstrucciones de la

dindmica sedimentaria causada por la urbanizacién y las obras de defensa costera.
Ejecutar un monitoreo periddico de este problema ambiental, contribuye a aumentar la
capacidad de tomar acciones preventivas, correctivas e incluso mitigadoras. El presente
capitulo se enfocd en proveer un acercamiento teorico a los procesos intervinientes en la
dinamica costera y sus principales problemas, mediante una recopilacion bibliografica
minuciosay una concepcion cuyos pilares parten del concepto de Desarrollo Sostenible.
La dindmica costera del partido General Pueyrredon estd influida principalmente por
acciones antropogeéenicas carentes de una vision interdisciplinar.
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Dinamica costera

Autores
Lic. Juan Manuel Fernandez
(CONICET, IGCyC, IIMyC, FCEyN-UNMdP)

Introduccion

La costa bonaerense se extiende desde el cabo San Antonio hasta
la desembocadura del Rio Negro, con mas de 1300 km de costa
atlantica. Puede dividirse en tres zonas diferentes segiin Dadon et
al. (2002]): La zona Norte incluye los Partidos de La Costa, Pinamar
y Villa Gesell, todos ellos municipios urbanos asentados sobre el
cordon costero. La zona Central esta integrada por Mar Chiquita,
General Pueyrredon y General Alvarado, mientras que la zona Sur
incluye Loberia, Necochea, San Cayetano, Tres Arroyos, Coronel
Dorrego y Monte Hermoso.

La zona Norte tiene playas arenosas, abiertas y sin acantilados, de
gran variabilidad en su extension. La accion marinay edlica son los
principales procesos del modelado del paisaje, sin participacion
fluvial. Las modificaciones fisicas a lo largo de esta costa son
inducidas por el viento. Las olas, las corrientes litorales, las
Sudestadas y en menor medida el efecto directo del viento sobre
la playa distal (ver fig. 6.3) ponen en movimiento los sedimentos
de la playa. En esta zona la costa tiende naturalmente a avanzar
(acrecion), sin problemas de erosién natural. Los procesos erosivos
que se observan localmente son consecuencia de la intervencion
humana.

En la zona Central la acciéon marina ha modelado una costa de
acantilados y la linea de costa se encuentra en retroceso. Sin
embargo, y a pesar de su balance erosivo, existen fendomenos
locales de acumulacion. El sustrato es rocoso y en los sectores
emergentes es posible identificar los faldeos de las Sierras de

Tandilia, cuyas formaciones rocosas afloran cerca de la costa y
forman parte de las barrancas. La altura de los acantilados alcanza
10 m en Parque Camety supera los 30 m en Barranca de los Lobos,
mientras que las playas poseen un ancho variable entre los 50 y
100 m.

La inadecuada intervenciéon humana produjo el acrecentamiento
de la situacion erosiva, que comienza a hacerse mas notorio veinte
anos después de la construccién del puerto de Mar del Plata. El
actual puerto y su escollera sur causaron graves interferencias
en la dindmica de la deriva litoral. Su emplazamiento ocasiona
el embancamiento de la boca de la estacion portuaria con la
consiguiente reduccion de su calado. Ademas produce la retencion
y depositacion de arena al sur de la escollera sur, la disminucién en
la cantidad de arena en las playas al norte del puerto y el aumento
en el efecto de erosion costera. Esta situacion obliga a dragados
frecuentes y al repoblamiento artificial de playas, con importantes
inversiones econémicas.

La inadecuada intervencion humana produjo

el acrecentamiento de la situacion erosiva, que
comienza a hacerse mds notorio veinte anos
después de la construccion del puerto de

Mar del Plata.

La zona Sur es similar a la zona norte, con costas bajas respaldadas
por médanos, aunque existe una mayor influencia fluvial en el
modelado del paisaje. Necochea y Monte Hermoso son los centros
turisticos mas importantes, pero la zona es predominantemente
rural y carece de una ruta interbalnearia que la estructure. Las
actividades turisticas son locales, no actuando los distintos centros
como partes de un mismo corredor. Las playas estan adn poco
utilizadas y tienen potencialidades para un crecimiento futuro.

La costa del partido Gral. Pueyrredon consiste en acantilados
labrados en limos' entoscados y ortocuarcitas? muy resistentes a
la erosidon. Las playas ocupan bahias entre cabos. Algunas playas

1. Limo: sedimento clastico incoherente transportado en suspensién por los rios y por el
viento, cuyo didmetro de particulas varia de 0,0039 mm a 0,0625 mm.

2. Ortocuarcita: roca sedimentaria detritica que se forma en ambientes marinos y de agua
dulce; de color blanco, gris o amarillo; y textura granular media y cristalina, suele contener
fosiles.

En la zona central
[Mar Chiguita, General
Pueyrredon y General
Alvarado] la accién
marina ha modelado
una costa de
acantilados y la linea
de costa se encuentra
en retroceso.
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La costa del partido
Gral. Pueyrredon
consiste en
acantilados muy
resistentes a la
erosion. Las playas
ocupan bahias entre
cabos. Algunas
playas son estables
mientras que otras
se originaron o

se mantienen por
intervenciones
antropicas.



son estables mientras que otras se originaron o se mantienen
por intervenciones antrdpicas (espigones, escolleras, refulados).
Los acantilados mas altos se dan en la Ensenada de Mogotes con
alturas de 30 m.

Las obras de defensa costera duras (espigones) lograron recuperar
algunas playas. Sin embargo, produjeron obstrucciones en la
deriva litoral y situaciones erosivas en otras playas. Los cabos
y puntas de Mar del Plata son los sitios donde mas castigan las
tormentas provenientes del Sy SE, ya que es el sector mas angosto
de la plataforma continental. Las extracciones de arena de playa
habrian aumentado estos balances erosivos hasta su prohibicion
en 1985. La erosion se torn¢ critica en los anos 90, al punto que
en 1998 se establecid un plan de relleno de playas que habia sido
propuesto hacia afos (Isla y Schnack, 1986) y que logrd recuperar
significativamente algunas playas (Bértola, 2001).

Los ritmos de retroceso de la costa marplatense son del orden
de 0,5-1 m/afio en sectores de limos entoscados (Cionchi et al.
1998; Isla y Bértola 2005). Existen playas en procesos de erosion
mientras que otras son mas estables al emplazarse entre cabos
(Isla et al., 1994).

Uno de los principales conflictos ambientales de la ciudad se
produce entre el uso portuario de la costa y el uso de la playa
con fines turisticos. El puerto de Mar del Plata, cuya construccién
interrumpio la deriva litoral (que funciona como una de las fuentes
de aporte de arena a la playa), transform¢ la costa tanto aguas
arriba como aguas abajo (Fig. 6.1). Aguas abajo causé un gran
déficit de sedimentosy problemas de erosién que persisten hasta la
actualidad. Aguas arriba generé un balance positivo que resulto en
la progradacion de la costa entre la escollera sur y Punta Mogotes.
Mas recientemente parte de la arena que obstruia la entrada del
puerto fue utilizada para el relleno de Playa Grande localizada
aguas abajo de la deriva en lo que pude considerarse una obra de

Uno de los principales conflictos ambientales
de la ciudad se produce entre el uso portuario

de la costa y el uso de la playa con fines
turisticos.
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Figura 6.1,

Cambios en el uso del suelo y linea de costa en Mar del Plata a través de los anos a

partir de la construccion del puerto.

Fuente: Albisetti et al. (2014).

bypassing®y una sinergia positiva donde la arena debe ser retirada,
porque causa problemas en un lugar, es utilizada para resolver un
problema de falta de arena en otro. El bypassing y la utilizacidn
de la arena de dragado para el relleno de playas son dos de las
mejores practicas de manejo de la erosidn costera.

3. Bypassing: es una obra de defensa costera “blanda” que funciona como un sistema
artificial de trasvase de arena, que basicamente consiste en extraer el sedimento de las
zonas de acumulacién y depositarlo en las zonas de erosion.

El bypassing y la
utilizacion de la arena
de dragado para el
relleno de playas son
dos de las mejores
prdcticas de manejo
de la erosion costera.
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Tipos de costa

Desde el punto de vista geomorfoldgico, podemos realizar una
clasificacion de los principales tipos de costas que es posible
individualizar, que en principio dividiremos en costas “altas” y
“bajas”. En ambos tipos de costa aparece como rasgo fundamental
la playa, con distintos grados de desarrollo. El desarrollo
de estos ambientes costeros se ha relacionado con factores
morfodindmicos* y evolutivos, implicando los procesos actuales y
aquellos actuantes en la escala geoldgica mas reciente (Isla et al.,
1998; Isla y Bértola, 2005).

Costas altas

Estan representadas por aquellos sectores donde el contacto del
mar con elcontinente se manifiestaatravésde unacantilado marino.
Las primeras representaciones de este tipo de costa se producen
desde el Norte hasta el Sur de la ciudad de Mar del Plata donde
la linea de costa intercepta los afloramientos de las ortocuarcitas
paleozoicas® del sistema de Tandilia, representando las rocas mas
antiguas del litoral bonaerense y los limos loessoides® (con tosca)
de los Sedimentos Pampeanos.

Costas bajas

A lo largo del litoral atlantico bonaerense se desarrollan extensas
zonas de costas bajas, compuestas por una variedad de ambientes
consistentes en: playas, lagunas costeras, planicies intermareales,
bahias y deltas, entre las mas importantes. La morfologia de
estas costas estd condicionada fundamentalmente por un escaso
gradiente topografico regionaly local, el tipo de marea, los factores
climaticos y oceanograficos, y la accion antrdpica.

4. Morfodindmica: estudio del medio litoral considerando que existe una relacion causa-
efecto entre los flujos que actlan en la costa y la morfologia resultante.

5. Paleozoico: es una divisién de la escala temporal geoldgica que pertenece al edn
Fanerozoico; dentro de este, el Paleozoico precede al Mesozoico. De méas de 290 millones
de afos [m.a.) de duracién, se inicié hace 542 millones de anos y acabd hace unos 251
m.a.

6. Loess: acumulaciones de polvo transportado por el viento [principalmente siliceo). EL
polvo originalmente proviene de zonas desérticas o de zonas sin vegetacion alrededor de
mantos de hielo. Los loess estan bien gradados y tienen un tamafo de la particula entre
1/16'y 1/32 mm.

Podemos observar tres barreras medanosas (Fig. 6.2) que pueden
serindividualizadas en el litoral bonaerense: La Barrera Medanosa
Oriental que se desarrolla de Punta Rasa hasta Mar Chiquita, la
Barrera Medanosa Austral que va desde Miramar a Baterias y la
Barrera Medanosa de Patagones que se presenta desde Bahia San
Blas a Punta Redonda.

La Barrera Medanosa Oriental

Se desarrolla sobre una pendiente regional suave. Los depésitos
medanosos y de playa se acumularon sobre los sedimentos
transgresivo-regresivos holocenos’ formados por una pulsacién
del nivel del mar en los ultimos 6000 afos, generando ambientes
estuaricos actuales.

La Barrera Medanosa Austral

Se desarrolla sobre los acantilados bajos de limos loessoides de
los Sedimentos Pampeanos y es cortada alternativamente por los
cursos que desaguan en este sector y que pueden ser obstruidos
naturalmente.

La Barrera Medanosa de Patagones

Es continua, observandose playas de gravas, médanos vivos y
semifijos, y en algunos sectores médanos colgados sobre los
acantilados.

La conformacion de las costas bonaerenses es relativamente
moderna, ya que se han formado con posterioridad a la fluctuacion
holocena del nivel del mar (Schnack et al., 1982; Violante y Parker,
1992; Isla, 1997).

7. Holoceno: es una division de la escala temporal geoldgica, la Ultima y actual época del
periodo Cuaternario. Comenzd hacia el 10000 a. C. cuando termina el episodio frio conocido
como Dryas Reciente, perteneciente a la Ultima glaciacion.

8. Grava: rocas formadas por clastos de tamafno comprendido entre 2 y 64 milimetros.



2do. Informe de Monitoreo Ciudadano. Para saber qué ciudad queremos, necesitamos saber qué ciudad tenemos. 145

Figura 6.2 \|,
Distribucion de médanos en las costas bonaerenses

Provincia S8°wW
de Buenos Aires

Santa Teresita

Barrera Oriental Médanos subalimentados

Pinamar y Villa Gesell B i .
Médanos vivos activos

Mar Chiquita
Médanos subalimentados

38°S —— Mar del Plata

Miramar Escarpa de médano

Barrera Necochea
Austral

Médanos colgados
Acantilados
Acantilados (semi) cubiertos

Médanos vivos activos

Fuente: modificado de Isla et al. (2001).

Estudios calcularon que el transporte litoral entre Mar del Plata
y la localidad de Santa Clara es de 150.000 a 200.000 m3/anio, de Santa
Clara a Mar Chiquita se reduce a 0 y 25.000 m3/ano.

Las playas arenosas bonaerenses fueron caracterizadas
granulométrica y mineralégicamente por Teruggi (1959) y Spalletti
y Mazzoni (1979), que reconocieron variaciones texturales entre
los médanos y la playa frontal, y a lo largo de la costa. Entre las
variaciones texturales observaron un incremento en el tamano de
grano hacia el mar.

Estudios de modelos matematicos realizados por el Ministerio de
Transporte, Obras Publicas y Obras Sanitarias del Gobierno de
los Paises Bajos (1997) calcularon que el transporte litoral entre
Mar del Plata y la localidad de Santa Clara es de 150.000 a 200.000
m3/afo, de Santa Clara a Mar Chiquita se reduce a 0 y 25.000
m3/afo. Las tormentas, que ocasionan olas de mas de 1,5 m de
altura, usualmente causan escarpas de berma’ y segregaciones de
minerales pesados en casi todas las playas del sudeste bonaerense
(Del Rio y Schnack, 1985).

9. Berma: es un depdsito de sedimento situado en la playa que presenta una seccién
triangular con una superficie superior plana 6 suavemente inclinada hacia tierra y una
superficie de mayor inclinaciéon hacia mar
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Jurisdiccion en una playa

Desde la linea de pie de médano o acantilado hacia tierra adentro, la
normativa provincial ha delimitado franjas que han ido ampliando el
dominio publico de la franja costera (Fig. 6.3). Lasancién de las leyes
y decretos en tal sentido ha sido posterior a la urbanizacidn costera
de la mayoria de las ciudades de la costa bonaerense, por lo que en
la actualidad se aplicarian a la ampliacion de los mismos, y como
pautas de creacion de nuevos asentamientos. El Decreto-ley N°
8.912 de ordenamiento territorial y uso del suelo de la provincia de
Buenos Aires (sancionado en 1977 y modificado en 1983), establece
la ampliacion del dominio publico provincial 100 m mas alla de las
playas, explicitando que, al crear o ampliarse nucleos urbanos que
limiten con el Océano Atlantico, debera delimitarse una franja de
cien metros de ancho, medida desde la linea de pie de médano
o de acantilado y que sera cedida gratuitamente a la provincia y
destinada a usos complementarios al de la playa. Luego, en el ano
1999 se promulgé el Codigo de Aguas Ley N° 12.257 que adiciond
50 m mas a la franja de dominio publico provincial. Segin uno de
los articulos de dicho cddigo, se prohibe el loteo y la edificacion en
una franja de ciento cincuenta metros aledana al Océano Atlantico
y la edificacion sobre los médanos y cadenas de médanos que
lleguen hasta el mar aun a mayor distancia.

Finalmente, en diciembre del ano 2006 se sanciond el Decreto
Provincial N°© 3.202 que establece los presupuestos minimos para
la expansion o creacion de nucleos urbanos, con aplicacion en los
municipios sobre el frente costero. En su articulo 7, decreta que
para la aprobacion de ampliaciones de areas urbanas, el municipio
debera definir una franja de proteccion de la costa a partir de la
linea de pie de médano o borde del acantilado, que en ningln caso
podra tener un ancho menor a los 250 metros como limite a las
ampliaciones de areas urbanas, y de 300 metros en el caso de
nuevos nucleos urbanos. De los partidos costeros bonaerenses,
solo Pinamar y Gral. Pueyrreddn adn no lo han suscrito.

Figura 6.3
Jurisdiccion aplicada al espacio costero

Area costera

Zona costera (define el &rea de las cbrrientes costeras)

Costa Playa

Playa Playa interior
i anterior Entendida a través de
g la zona rompiente

Playa posterior Playa exterior

Balnearios

Cresta de la derma

Rompientes

Acantilado
o barranco

Zona de “arena mojada”
—

Bermas Pleamar

Bajamar

\L Fondo

Municipalidad o particular Provincia Nacién

Fuente: Modificado de Lanfredi, 1989.
La costa es una franja de territorio cercano al mar, que se extiende

hacia el continente hasta donde aparece el primer cambio en el rasgo
morfologico no influenciado por el proceso marino.
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Dinamica litoral

Los ambientes costeros son el producto de muchos factores
interactuando. Los procesos marino y edlico son los principales
modeladores de la costa.

Es importante tener en claro la diferencia entre costa, playa y linea
de costa (Fig. 6.4). La costa es una franja de territorio cercano
al mar, que se extiende hacia el continente hasta donde aparece
el primer cambio en el rasgo morfoldgico no influenciado por el
proceso marino. La playa es un depdsito de material no consolidado
formado por depositaciéon marina. Puede estar compuesta por
sedimentos de distinto tamafio de grano, desde arena [playas de
la ciudad de Mar del Plata) hasta gravas (playas patagénicas).
Las particulas de arena estan compuestas por cuarzo, feldespato
potasico, plagioclasa, fragmentos liticos principalmente de rocas
volcanicasy bioclastos (restos de conchillas). La linea de costa es el
limite entre la costa y la playa. Frecuentemente esta representada
por el pie de un acantilado o de la duna costera.

Dinamica por accion del viento

Elvientotieneunainfluenciaimportante enlageomorfologia costera
ya que constituye un agente de erosidn, transporte y depositacion
de sedimentos. La forma de transporte principal es por saltacion,
es decir que las particulas de arena son levantadas por el viento y
trasportadas en el aire. Cuando la particula cae, su impacto sobre
la arena, levanta otras particulas que son nuevamente movilizadas
por el viento. La altura del trasporte depende de la velocidad del
viento y por lo general es de hasta 1,4 m.

Las dunas son geoformas deposicionales cuya configuracion y
tamano depende de la duracién, direccion, velocidad y alcance
del viento, del tipo de sedimentos y de la vegetacién. Los campos
de dunas costeros, actan como proteccidon de costa en muchos
sistemas litorales (como una defensa natural contra la erosion),
constituyen una de las principales fuentes de abastecimiento de
arena y en muchas localidades costeras son el Unico acuifero
disponible como abastecimiento de aguadulce paralas poblaciones.

La linea de costa es el limite entre la costa y la playa.

Figura 6.4 |/
Perfil de playa idealizado con sus sectores

Costa Playa : Playa sumergida

[

Playa posterior ‘ Playa anterior Playa interior ‘ Playa exterior

:Nivel o linea de pleamar

: con tormentas severas

. Berma
Berma . de mareas : :
de tormentas ; Nivel o linea de pleamar

Espalddn

Nivel medio

Plataforma de abrasion Nivel o linea de bajamar

Zona iZona de surf Zona de
de lavado 10 deslizamiento ! rompiente

Barra
sumergida

Canal

Fuente: Bértola (2006).

El viento tiene una influencia importante
en la geomorfologia costera ya que
constituye un agente de erosion, transporte
y depositacion de sedimentos.

a



Hidrodinamica

Los principales factores modeladores en la hidrodindmica litoral
son las olas, las corrientes litorales y las mareas.

Las olas son sin lugar a dudas el factor modelador dominante
en costas abiertas. En su mayor parte son ondas generadas por
el viento que se desplazan en la superficie de los océanos. Las
olas cambian estacionalmente y por consiguiente se produce
un reajuste de la forma de la playa. El oleaje provocado en el
extremo de la escollera sur del puerto la ciudad de Mar del Plata
es el principal mecanismo responsable de la sedimentacion y
consecuente reduccion de la profundidad de la entrada al mismo.

Las olas son sin lugar a dudas el factor
modelador dominante en costas abiertas.

En su mayor parte son ondas generadas

por el viento que se desplazan en la superficie
de los océanos.

Las corrientes litorales son flujos de agua paralelos a la playa,
producidos por la accién del oleaje. El flujo de agua paralelo a la
costa, formado porelingreso de olas en forma oblicua se denomina
corriente de deriva litoral. Las particulas de arena movilizandose
con cada ingreso de la ola generan un movimiento de arena a lo
largo de la costa que se denomina deriva litoral. Como se menciona
anteriormente la construccion del puerto es el principal obstaculo
a esta fuente de aporte de arena.

Las mareas son ascensos y descensos periddicos del nivel del
agua, causados por la interaccidn gravitacional entre la tierra, la
luna y el sol. Las mareas pueden ser diurnas (una pleamar y una
bajamar en 24 horas), semidiurnas (2 pleamares y 2 bajamares
cada 24 horas) o mixtas. En Mar del Plata son semidiurnas con
desigualdades diurnas y la amplitud maxima es de 1,72 m y la
media de 0,81 m (SHN, 2018).

Las tormentas denominadas “surge” son causadas por una
combinacion de un centro de baja presidn barométrica y fuertes
vientos hacia la playa que pueden elevar el nivel del agua unos
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cuantos metros. En la costa marplatense estos episodios estan
representados por las Sudestadas, que pueden elevar el nivel
hasta 2 m. Las mismas se producen durante todo el afo, pero con
mas frecuencia a fin de invierno y principio de primaveray verano.
Su duracion promedio es variable entre 24 y 140 horas, aunque
habitualmente persisten durante dos o tres dias.

Las tormentas de este tipo modifican el perfil de playa. Durante
estos eventos, al subir el nivel del mar y aumentar la altura de ola,
se produce una movilizacién de arena de la playa posterior (berma)
y anterior hacia la playa sumergida donde conforma barras
sumergidas. Estas barras'® permanecen estables durante algunos
dias y cuando vuelven las condiciones de ola normal, comienzan a
movilizarse nuevamente hacia la playa frontal recomponiendo el
perfil de playa.

Equilibrio dinamico de la playa

Durante los periodos de tormenta, las olas aumentan su tamano,
lograndoavanzarhaciaelinteriordelcontinente, llevandose consigo
importantes volimenes de arena del pie de médano. El sedimento
erosionado de la linea de costa es transportado transversalmente
hacia mayor profundidad. Esta arena transportada por el oleaje
hacia el mar se deposita y forma la barra. De esta manera queda
conformado un nuevo perfil de playa (mas abrupto), dado que
un volumen de arena fue desplazado. Cuando las condiciones
normales regresan, tiene lugar la construccion y migracién hacia
la playa de las barras de arena formando en primera instancia
complejos barra/canaly luego por accién del viento se reconstituye
el médanoy el perfil regresa a su estado original.

El flujo de agua paralelo a la costa, formado
por el ingreso de olas en forma oblicua se
denomina corriente de deriva litoral.

10.Barra: son acumulaciones de arena en forma de cresta y que presentan un surco
asociado que se sitla hacia tierra. Estan localizadas en la zona infralitoral y, por tanto,
sumergidas de forma permanente.

El oleaje provocado
en el extremo de la
escollera sur del
puerto la ciudad de
Mar del Plata es el
principal mecanismo
responsable de

la sedimentacion

y consecuente
reduccion de la
profundidad de la
entrada al mismo.
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Principales fuentes de aporte de sedimentos

La intervencidn del hombre sobre el sistema litoral es una de las
mayores causas del desbalance sedimentario en la mayoria de las
localidades costeras, ya que con su accionar a través de los anos
ha modificando las tasas de transporte edlico hacia la playa y la
saturacion en sedimentos de las corrientes litorales. Para que dicho
desbalance no se lleve a cabo, el sector costero de Mar del Plata
necesita alimentarse de arena de playa de manera ininterrumpida.
De manera tal, debemos saber de dénde proviene esa arena con
el fin de no interrumpir los ciclos dindmicos naturales que alli se
propician. Hay cuatro zonas principales de proveniencia:

e Corriente de deriva litoral (cuya direccion predominante

es en sentido S-N)

Los factores que producen alteraciones en la dindmica costera
son:

- Erosion

La erosidn es el desgaste de las masas continentales por la accién
del agua en movimiento (erosién hidrica) o la por la accién del
viento (erosién edlica). Su origen puede ser natural o antrépico.
Diversos sectores de la costa de la ciudad de Mar del Plata sufren
un severo proceso erosivo que se manifiesta en un retroceso de
la linea de costa y en la disminucion de las acumulaciones de las
playas. Estos efectos son recurrentes, en particular en areas de
importancia turistica sujetas a una fuerte intervenciéon humana, y
requieren respuestas correctivas de efecto inmediato, asi como
bases sélidas para el manejo en el mediano y largo plazo (lsla,
2002; Schnack et al., 1998, 2001). Las costas de la ciudad de Mar
del Plata se encuentran bajo un continuo proceso erosivo desde los
"80. En vista a ello, se han ensayado una variedad de soluciones
duras y blandas, con resultados diversos. Una de las soluciones
fue la recuperacion de playas mediante relleno, pero la fuente del

material de préstamo debe cumplir con condiciones especificas
para ser considerado apto. Estudios realizados en la zona de la
plataforma evidenciaron que no existen fuentes cercanas de
arenas en la cantidad y calidad necesarias (Bértola et al., 2016).

La erosidon no es una consecuencia exclusivamente natural, sino
que puede manifestarse en relacién a acciones antrdpicas que
rompan el normal equilibrio del sistema costero. Por ello, es
conveniente separar por un lado las causas naturales de erosion
costera, de aquellas cuya raiz tiene caracter antrépico:

- Causas antropicas

1) Urbanizacién

La disfuncionalidad de los médanos debido a la urbanizacién

(Fig. 6.5) impide el intercambio de arenas con la playa,
contribuyendo de este modo a la erosion. La impermeabilizacion
elimina areas de recarga del agua subterranea. Es decir, se tomay
usufructua la primera linea de dunas (cuya principal funcién es la
de proveer sedimento a la playa, mantener su equilibrio dindmico y
ser el drea de reserva de aguas de lluvia) para proveer sustento a
una urbanizacidn, generando asi alteraciones en la linea de costa.

Figura 6.5 |/
Urbanizacion del médano frontal en Bahia de los
Vientos (Quequén).

La intervencion

del hombre sobre

el sistema litoral

es una de las
mayores causas

del desbalance
sedimentario en

la mayoria de las
localidades costeras

Diversos sectores

de la costa de la
ciudad de Mar del
Plata sufren un severo
proceso erosivo que
se manifiesta en

un retroceso de la
linea de costa y en la
disminucion de las
acumulaciones de
las playas.
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2) Forestaciones:

Las sucesivas forestaciones (Fig. 6.6) realizadas con vegetacion arbdrea o arbustiva como Tamarix
gallica (tamarisco) y Carpobrotus edulis (ufa de gato] han estabilizado los campos de médanos,
eliminado las depresiones intermedanosas y alterando su dindmica, transformando estos sectores en
trampas de sedimentos e impidiendo el intercambio con la playa. La presencia de vegetacidn reduce
el transporte sedimentario debido a que: a) introduce una rugosidad mayor en la superficie, lo que
disminuye el flujo del viento sobre la misma; b) intercepta los granos en saltacion y actda como una
superficie blanda que absorbe una gran cantidad de energia, favoreciendo la sedimentacion.

Figura 6.6 \,
Forestacion de médanos con Carpobrotus edulis (uha de gato)
en Santa Clara del Mar.

3) Extraccion de aridos:

Incrementa la erosion por la extraccion desproporcionada de
arena y conchillas, que inclusive perdura a lo largo del tiempo
una vez terminada dicha extraccion (Marcomini y Lopez, 1999).
La extraccion continuada de arena produce un desbalance que
se evidencia en cambios en el perfil de playa. También puede
alterar el recorrido de las isobatas'" (como se ha observado por
ejemplo al sur de Villa Gesell; Chiappini, 1998), conduciendo a una
modificacion de los patrones de refraccién de olas'?, que resulta
en una concentracion de energia sobre la costa.

4) Construccion de defensas costeras:

Los primeros espigones y muros se realizaron sin tener una idea
aproximada de los impactos que su construccién generaba en
el sistema litoral, preferentemente hacia el sentido de la deriva
litoral que obstruian. Los espigones interrumpen la dindmica entre
las playas y las barras submareales, aumentan la pendiente en la
playa frontal y generan corrientes de retorno que socavan la playa
sumergida. Inclusive la suma de varios espigones cortos, produce
mayor movilidad del sedimento que la presencia de uno sélo de
gran longitud. Los balances de las playas entre espigones indican
que poseen una dindmica menor, es decir que el intercambio
acumulacion/erosion es menor que en las playas abiertas (Bértola,
2006).

5) El aumento del nivel del mar:

Producido por el derretimiento de los hielos en base al aumento en
las emanaciones de gases de efecto invernadero podria ocasionar
un incremento importante de los procesos descriptos.

6) Circulacidn de vehiculos off-road:

El riesgo que supone la circulacion de vehiculos surge del impacto
fisico entregado al ambiente provocado por dos fuerzas: traccion
y peso. El peso queda expresado en el tonelaje de los diferentes
vehiculos que oscila entre 1200y 2100 kg, con rodados que graddan
en el ancho de pisada entre 195y 265 mm. El caracter estrecho
y lineal de una huella hace que la superficie de impacto parezca
minima, pero cuando se multiplica por la longitud recorrida por
cada vehiculo se advierte la real magnitud. Se ha comprobado
que un motociclo recorriendo 8 km impacta un area de 1000

11Isobatalmeasqueunenpuntosdelguatprofund\dad ................................................
12. Refraccion de olas: cambio de direcciéon que experimenta una ola, cuando ésta se
aproxima a una zona de menor profundidad.
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m?2, en tanto que un vehiculo con traccidon en sus cuatro ruedas
afecta igual superficie con solo recorrer 2,4 km (Keller, 1996).
Ademas se inducen cambios como resultado de la compactacion
del suelo, pues queda reducida su habilidad para absorber agua
y aire [(menor permeabilidad) al hacerse mas denso, menos
poroso, perturbandose asi el ciclo hidrolégico y de nutrientes. El
agua presente en los niveles edaficos superficiales queda mas
apretada a las particulas haciéndose menos disponible para
plantas y animales. Con un suelo compactado, disminuido en su
capacidad de absorcion e infiltracion, las huellas pasan a oficiar
como canales de una escorrentia incrementada casi ocho veces
mas (Keller, 1996).

- Causas naturales:

1) Sudestadas:

Segun lIsla (1994), tras el paso de una tormenta, el proceso de
recuperacion del perfil, requerird mayor tiempo que el que tardd
en erosionarse. Una serie de tormentas en un periodo corto de
tiempo puede impedir que la playa se reconstruya totalmente y
erosionarla, ya que el material se va depositando cada vez mas
lejos de la costa y se torna imposible poder ser restituido por las
condiciones normales. No sdlo producen una elevacion del nivel
del mar, sino que también se asocian a fuertes vientos, provocando
un aumento de la energia del oleaje (Bértola, 2006; Garcia, 2012).

- Problemas ambientales sin influencia directa en la dinamica
costera:

Contaminacion de aguas:

El tratamiento de aguas servidas es insuficiente en muchas
localidades costeras; las plantas cloacales existentes en los
municipios turisticos son muchas veces insuficientes o ineficientes,
y pueden generar pulsos de contaminacion local de las aguas
costeras. La circulacidén costera abierta (sin defensas costeras
que obstruyan la dindmica) favorece la dilucion de los vertidos y la
autodepuracion. En cambio, la construccion de defensas costeras
y en particular, de escolleras, aumenta la persistencia de la basura
y de la turbidez (Isla y Villar, 1992), concentrando contaminantes
precisamente en las playas que se desea preservar.

La contaminacion por hidrocarburos es permanente en zonas

portuarias (Mar del Plata, Quequén, Bahia Blanca) y se registran
periédicos manchones sobre la arena y en el agua, debidos al
lavado de sentinas mar adentro.

Pérdida de recursos pesqueros:

La sobreexplotacion de recursos naturales afecta tanto a los
recursos bidticos como abidticos. El caso mas relevante de
sobreexplotacion es el de la merluza, principal objetivo de las
flotas pesqueras nacionales e internacionales. Otro recurso
pesquero tradicional de las playas bonaerenses son los moluscos
intermareales y submareales, y en particular, la almeja amarilla
(Mesodesma mactroides]) y el berbecho (Donax hanleyanus).
El caso de la almeja amarilla se encuentra aceptablemente
documentado y de su estudio se pueden identificar dos causas
de su declinacion: la urbanizacién de las playas y la pesqueria
turistica. El drea de distribucion se redujo conforme avanzaba la
urbanizacion de la zona costera, hasta desaparecer en areas en las
que era extremadamente comun.

Pérdida de calidad paisajistica:

El establecimiento de agroecosistemas y la urbanizacion han
llevado a la pérdida de valor paisajistico en numerosas localidades
de la costa bonaerense. El cambio de playas naturales a playas
urbanas ha afectado fuertemente el patrimonio fisico y paisajistico
de la costa bonaerense debido al deterioro, la fragmentacion y la
pérdida de habitats.

Agotamiento de acuiferos:

El aumento de la poblacion turistica ha incrementado
consecuentemente las demandas de agua potable. La recarga de
los acuiferos es dificultada por la urbanizacién creciente, ya que no
s6lo se haimpermeabilizado gran parte de la superficie urbana sino
que ademas la descarga pluvial es en muchos casos canalizada
hacia el mar en vez de hacia el continente. Por otra parte, la
explotacion incontrolada de los acuiferos facilita la intrusion salina
desde la costa.

Una cuestion a tener en cuenta, tiene raiz en la percepcion y
participacion ciudadana en la deteccion y solucion de problemas.
La percepcion de la sociedad que habita las costas resulta de vital
importancia al momento de implementar practicas innovadoras
que apunten a la conservacion de los recursos de los que hacen

La percepcion de la
sociedad que habita
las costas resulta
de vital importancia
al momento de
implementar
practicas innovadoras
que apunten a la
conservacion de los
recursos de los que
hacen uso a diario.



uso a diario. Un cambio en la conducta ambiental se logra
interpretando los procesos naturales, adquiriendo una conciencia
ambientaly traspasandola de generacion en generacion. Esta linea
de pensamiento tiene como eje principal adquirir una conducta que
implique pensar globalmente los problemas ambientales y actuar
localmente para solucionarlos. Una metodologia de investigacion
que permite ahondar en las creencias, opiniones y percepcion
del conjunto de la sociedad es la encuesta. Por tal motivo, y en
concordancia con la tematica que se viene desarrollando, la Red
de Monitoreo Ciudadano Mar del Plata entre todos, realizdé una
encuesta en relacion a la accesibilidad, seguridad e higiene del
espacio costero de la ciudad de Mar del Plata. Los principales
resultados apuntan a que casi un 80% de la poblacién encuestada
percibe deficiencias en relaciéon al acceso a las playas; un 63,2%
opina que los espacios costeros publicos son poco o nada seguros;
y por ultimo, en relacion a la limpieza de las playas publicas, las
opiniones esta inclinadas al bajo grado de higiene que presentan (el
64,3% de los marplatenses opina que estan poco o nada limpias).

Casi un 80% de la poblacion encuestada percibe
deficiencias en relacion al acceso a las playas

Conclusion: desarrollo y conservacion

Muchas localidades desean los ingresos, el empleo y el desarrollo
econémico que el turismo proporciona, pero ignoran sus costos
a mediano y largo plazo. En todo el mundo, las autoridades
municipales tienden a fomentar las urbanizaciones turisticas, lo
que permite ampliar la recaudacién impositiva. Promueven asi
nuevos loteos, forestaciones y urbanizaciones, aunque al mismo
tiempo pretenden mantener los recursos nativos tradicionales
(pesqueros, paisajisticos, etcétera) como atractivo turistico e
incluso, explotarlos comercialmente de manera sostenible. Sin
embargo, conseguir simultdaneamente estos objetivos requiere la
realizacién de estudios previos y planificaciones detalladas junto
con un manejo ambiental y medidas de protecciéon muy estrictas,
que no parecen ser compatibles con el uso actual de las playas.
Actualmente, la costa marplatense conforma un friso heterogéneo,
muy fragmentado, de estructura compleja donde se alternan
parches mas o menos extensos que mantienen sus caracteristicas
naturales con otros muy modificados, forestados o urbanizados.
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Un 63,2% opina que los espacios costeros publicos son poco o nada
seqguros y en relacion a la limpieza de las playas publicas, las opiniones
estdn inclinadas a que se encuentran poco o nada limpias [casi 64,3%).

El cambio de playas naturales a playas urbanas afecta el patrimonio fisico-natural, altera los procesos
dindmicos, aumenta la vulnerabilidad de las costas, reduce la disponibilidad de recursos, deteriora
el paisaje, reduciendo en suma el atractivo turistico que sustenta el desarrollo econdmico. Por el
contrario, un balance adecuado entre areas naturales sin intervencion humana, areas forestadas y
urbanizaciones dentro del corddn costero permitiria lograr un desarrollo econdmico considerable,
evitar conflictos de intereses en el uso de la zona costera, y, al mismo tiempo, ir en concordancia
con uno de los objetivos del Desarrollo Sostenible que pregona por la perdurabilidad en el tiempo de
los recursos oceanicos y marinos. La generacion de alternativas al modelo turistico de sol y playa es
posible y deseable dentro de este esquema, y garantizaria también la sustentabilidad econdmica y
ecoldgica a largo plazo.

Los municipios por si solos no suelen tener la capacidad econdémica para restaurar la calidad
ambiental una vez que ésta se deteriora; por ello, el objetivo de autofinanciamiento municipal implica
de manera ineludible la preservacion de los procesos dindmicos naturales a largo plazo. De esta
manera y mediante la concientizacion de la comunidad, la coordinacién entre niveles jerarquicosy a
través de politicas especificas que apunten a la preservacion de los recursos, se van marcando los
caminos del Desarrollo Sostenible. En sintonia con los objetivos mencionados en el parrafo anterior,
el desarrollo de indicadores ha logrado no solo facilitar el acceso a la informacidn, sino también,
permiten sintetizar la complejidad de los procesos costeros y generar una base de datos fiable a la
hora de la toma de decisiones.

Desarrollo, turismo y conservacion no son en absoluto incompatibles; por el contrario, son
concurrentes y complementarios. Es necesario recordar repetidamente que el turismo costero se
fundamenta en la calidad ambiental de manera ineludible, y que la conservacion debe ser por lo tanto
explicitamente contemplada en todo plan de desarrollo costero. Suele olvidarse, sin embargo, que
deben conservarse no las areas sino los procesos naturales que mantienen la calidad ambiental.
Como se ha visto anteriormente, la escala espacial de estos procesos es regional y por ello también
debe serlo la escala de planificacion.

Hay entonces dos escenarios futuros posibles para la costa marplatense. Uno de ellos es producto de
la falta de planificacion regionaly conduce a una costa casi completamente urbanizada, con problemas
crecientes de contaminacion, erosion y vulnerabilidad, con escasas areas de reserva dominadas por
especies introducidas. El otro conlleva a un equilibrio entre el desarrollo econémico y la preservacion
de la calidad ambiental, los recursos naturales y los procesos que los mantienen, asegurando la
sustentabilidad econdmica y ecoldgica. La decisidon sobre qué escenario constituira el futuro debe
tomarse ahora.
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Dinamica costera

Distribucion de médanos en las costas bonaerenses -\

Provincia 58°W
de Buenos Aires

Santa Teresita

Barrera Oriental Médanos subalimentados

Pinamar y Villa Gesell ; i .
Médanos vivos activos

Mar Chiquita
Médanos subalimentados
38°S —— Mar del Plata

Miramar Escarpa de médano

Barrera Necochea

Austral = o :
Médanos colgados i
e '*_.-E-. ._-: g4
Acantilados 'wv"'?aj;y\w %ﬂg 0 X
! }.'f.;‘d-':‘." g

Acantilados (semi) cubiertos

Médanos vivos activos

J Ritmos de erosion costera

Miramar Mar del P ata Sur  Mar del Pl ata Centro  Mar del PL ata Norte  Mar Chiquita

-1.05 m/afo

Jurisdicciones aplicadas al espacio costero

—> Municipal: sector que ocupan carpas y sombrillas.
- Provincial: sector comprendido entre la pleamar media y la bajamar media (arena hiimeda).
— Nacional: sector comprendido entre la bajamar media y hasta la milla 200 en direccién al mar.

Municipalidad o particular Provincia

0D Principales fuentes
# de aporte de sedimentos

¥ - Aporte edlico [campos de dunas)
— Corriente de deriva litoral (cuya direccion
predominante es en sentido S-N]J
- Erosion de acantilados
- Aporte fluvial (rios, arroyos)

Q Erosion

III
777 - Causas naturales
1. Sudestadas

* 2. Aumento del nivel del mar [natural pero
#ww?e  inducida por la accidn antropogénical

- Causas antropicas

1. Urbanizacién
ﬁ 2. Forestaciones
3. Extraccion de aridos
4. Construccidn de defensas costeras

5. Aumento del nivel mar (natural pero
inducida por la accién antropogénical
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