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OUSSAY ~rterdo Houuoy. en lU infoncio 

EL PRIMER NOBEL DE 
LA CIENCIA ARGENTINA 
EL PE IODISTA 

Tampoco la& hue&teS del periodismo fueron ajenas 
a Bernardo Houa.a,y. Si aleuna actividad oorrespondia. 

~~~ ~~~~~~asp:0! f:U~'"!e~i~~dd~ 
Buenos Aim, comenzó e n estas lide:s haciendo lO$ ex· 
traeta& de tu conferencias dcl Cur&<! de- ns loto&i• ~~ 
rhn6nt:al que dictaba el doctor .et\ero,. para la "Revista 
del Céntrode Estudlant~de Medldra". 

MA$ ti'U'dl'! revistas de la fpcx:a como ··El l.f.04"*r'', 

;!'~rm"!~ ~~~~==·~!!:':~~~~·:, rq~d~~á! 
lo tuvo como fundador y director) llenaron al¡unas: de 
sus págin.u eon temas tan varúdos ~su autoria que 
iban desde lA medicina del ~porte y del trab-.jo hasta 
di.squisicio;,et acerca ~1 porvenir de las cienCias en 11 

Ar¡~~P~ru.a", "La Nadón".Oari:n y ''La Razón" Y 
el de.sapatcddo "Critica" le contaron m sus páginat. 
Compartió espacios COl) José Iocw.Je.ro• en la "RevisU 
de F'ilosofla", Esertbíó para la "Revista del Colecto 
Libre de EstudiO$ Superiores", 1 la que eporte..ron su..s 
ide.e.:s hombru como Lisandro de 1..8 Torre y Alfre<J• 
Pa.\.aclO$.. 

Latinoami:rlea toda ~lbl6 cllnnu,Jo de laa Ideas 
de Houstay t1'8toCendlendo el 3mblto d. e aus m áa dC! dos 
mil trabaJ~ dentinoos. a través de publleaelone8 eu 
medfo8 masivos. 

Buenos AJ~, ar:o:sto de l&n. N• afiliado: 1&693. 
Caja. d& Pe.rlodl.ata._ Titular: BoWisay. Bernardo Al· 
berto. ,Nosotros agrea:aroo:s; pl(onero del perlodU.mo 

en la cosqulna de C6rdob3 y IJriburu. ~ la vt(ja 
Facultad de Medícina, hoy Ciencias Económica$., ha.bf<a 
uml gran aula que fue demoUda. p~maturamente para 
acelerar la construcción de la actual facult&d. En ~sa 
aula habhl un gran cuadro pintado al óleo que rcp~M:n· 
t8-ba un médioo de la a ntigüedad examlnando un paclen
te, o no ~al era un cadave.r. 

Debajo dC' ese cuadro. y tnu una larga mesa.. daba 

;:,~~~ ~=:o~e~~~~~~Pr:!~ ~~ar~ 
voo: de quctra difteU aprobar la materia sin haber asisti
do a 18.11 cJ.as.et. Estas eran mu.y cl'"'u y. predAflill. pero no 
plel.ll~ de oratoria como fe-&Olfa. usar en t:s.Of Uf'Wpo$. 

El e-x~mcn de fisiolo~la, que e-nglobaba qulmlc:a y 

~~i:nb~~ereÍ!~di~~:s ~~~J~c:~&J'!: 
1920-1940. 

LA taffa de tomar examen, como lo pude comprobar 
atl.os deapués:. era agotador&. Habla que pasar diu eme
ros oyendo los extmen('JI: de cientos de estudiantes. El 
doetor Houssay ldtó una manera de ahorrar esfuerzos. 
Prt"paró unos ~1('$ que dec:lan: "saque bolilla."; "ha
ble:": "pu~$ retJ.ra~'' y tos ~raba suceslva mcntc a 
lG$ alumnos. E$to te valió .ser el blMOO de muchas edU
cas lnjustas tanto de lO$ malc>s estudiantes como~ otros 
profesores que he te:nlan envidia. Decian que él pr-ofHor 
de fulologia.~t.ra inhumano. En cierta ocasión; un alum
no aplazado ma ndó un mat4n con cachiporra para ven
gars.e de Hou.u&y. 

de~~ti1Jco en la ArcenUna. 

Trabajando en una sala dt>: g~nterologla. m~ 
parecla. que la medldn.a. se ejerda en forma. superficial. 
por lo que le pedl a mi jefe, el doctor Carlos Bonorir.oo 
Udaondo, que me presentara al doctor Housaay para 
lntclarme en la ln\'estigadón. Este me redbt6 amable

.mente y asf ernpe-.có mi trabajo con él. 
Swono Mommirt~' En 2 o 3 afio$ hice mi tesis doctoral y ~1 me aconsej6 

1----------..,;;;;;,;;;;.;;;;;;;;;;;;;__1 ira.! ~\e~f.~:~~}~~~l~doa do.r 138 Dunn Lectu-

A pesar de ha.ber obtenido irmumua.bl« l)rtmlO$ y 
distinciOJW$, lueia <'On $1:ngular or&uliO juntO a $U reloj 
de bolsillo una medalla de oro, obtenida al ¡aruu-w su 
j uventud una. carrera de SOO, meti'O$ llano...t;. I sualmen· 
te reclbl6 u~ medalla de oro por su deaémpe/1o en 
carno.ras de remo. olufó al fútbol, practicó rugby -, 
~~ó ala Asoclad6n d.e VeCenu:tos. Se lntuf'Saba 
m el desarrollo deportivo del pab y flltendta de(e~nte
menté a. quienes xle a~rc:aban eon inquietudes sobre 
as~01 Cientlficos de ~ acth1<:bd fblca deportiva. Su 
texto l"blologia bumana Incluyó en un lugar prde~
te un capítulo •obre rlSlolo"a del ~jerd<:Jo. 

ton~ =rro~n~~~nyv~~ ~~~:!~ne~~ 
Univert:idad de C&llfomla. "En la vida tlvlll!'.ada. ae
tual ---fialaba Houssa,y en aqu~lla mi&l\'8- se 8uele 
olvidar qu&la a.eUvldAd muae;u.lar e~~ una f\rnclón no,... 
mal y qut~ todo el mundo d~beria tener un poc:o de 

~~,t~!:,lc,:J:,.~~~: ~~~~\~!\·p=r:~ 
taavorabl~mente sobre eJ ca:p¡rttu. Creo que es l.ndl•
pwsabl~ Instalar un laboratorio de fb1ologia dd eje.r
c:lclo, bueno pero no ex«!tlvamente crande". El til'm
po le dio 1a razón; han c:recido en forma geométrica los 
trabajos dentiticos sobre el tema. como Igualmente la 
aóll'llna de dlsc.ipllnas involucradas. 

I'M, ftn Boston. Estados Unido$. €sto $ignltlcaba una 
imJ)Ortante dlstindM y e:~ que marcó el principio de su 
aetuaeión internacional. Antes dt Ir 3 Estados Unidos. 
aectaJ~ 1r • J!;'tu'CI¡»o;, 1:."11 tk' mismo Viaje Iba yo para 
lnldar mr perreec:fone.mlento. Hoossay habio escrito va
rias c:onJere:ncla$ cuyo traductOr de Inglés habfa s l(lo 
Juan T. Lewil. En 1t1 cur.so del viaje, Houaay, que- habla
ba fran~ perfectamente J)el"Q poeo lnglfs. me lefa la~ 
confel'lt.ndu y yo trataba de mC',Io,._r su pronu.netact6n. 

~t~aclre~~:. ~~~'(:,~e!:a r~rt:Jo ~=u~ 
guia autóctono. Recordaba eJ nombre ele ea U~ y hotelet 
de todu las ctudad.eJ fJUe "Yisttó y me hacia lW~rgonz:ar 

po'üU:ld:f:"~~n'fe~d;:~~: ~~=~O:~!';~para· 
das la diotn el laboratorio de biOQuhnka de Cambridge, 
lngl.~teJTa. y, a pesar de que ht. pronundae:lón no el"'l 
bu~a. tU\'O baliitlil.llte éxltt.. 

Personalment~. pt!rm&nccl utt aiio en Ct'!mbridge y 
luego re¡:resé a la Argentina.. Al poco tiempo me asocié 
oon Juan M. Muñoz para estudiar la ox!daei4n del alco
hol y de los Acldos grasos. Eso mfl CO!IItó un pequeño 
dl.standamlento con llouuay, pero por "uc:rtedu.r-6 po<:O 
Hempo. 

Muñgz hubia aceptado ser profesor de fblologtA de la 
FaC\Ilta.d de Odontotogfa y para ello habla tenido que dar 
tOdO$ 1011 ex:á.mcnes de la carrera para oonse~uJ.r el thulo 
de odont6logo. Pa..recla dl$1>aratado que pars Cl\!lel"'ar esa 
mat~ria hubiera que tener ese titulo. Houssay coi'\Sldera~ 
bit quemo ent. un ~uertmiento que violaba los prhtcl· 
pios universitarios y ya PO ' 'cla «:on simpatía :l Mu.ñoz ni 

CLARIN * Buenos Aire$. domtngo s de obril de 1987 * CLARIN 
Decidida a com•ertiue 

e n •la Parii df! Amérlu , 
hace un siglo Buenos Aires 
com<'nz:ó a parecer u~a 
ciudad 11'\oderna. Sin em· 
bargo, el mundo al que se 
3M)mó &::rnar(lo Albuto 
UouSll-ay, un lO de abril de 
1887. difería mucho del t:C· 
tual. Nada de lu:l. l!lé-ctril;:• 
en lu ea.llet:. 411n ufalt(), ni 
teléfono, PI cine. ni eoledi· 
V08 . 

El 2\ de setiembre de 
1971, la capital mQStrcba 
otro aspecto. inc:luldas las 
avenidas de Mayo y Co· 
rrientes. El siglo XX hebla 
d~ado sus marcas auda
ces. modificando toUI· 
mentf! lll vida cotidiana de 
m illones de a rgentinos. 
Elle dfa, preeham ~tn~l!, 
morfa un heredero dd (IP· 
Umbmo, de la te en el ptr
venlr, de la creencia firme 
en el pro ¡;reto por \"Ía de la 
elen<'la: el flslillo¡o lkr-
1111.rdO Hou.»ay. 

Sf, en esos al\os el pals 
ha.bia c:amblado. Conoei6 
l&s deUdas de la opu!cn(la 
en los dfas del centenario. 
el 11van~ eoonómieo e fn
dustr:lal y el •urctmll!llta 

de r u1:·,:~~~ó!::r~~ 
brén sufrl6 ~~ngaños po
IJUcos, estaftl.ll nnanclen.s., 
<"at6.slrotes de dl!ltJnta in
.-lnle. Pem 4'n un:~~ •tr<~~t!i!l
ble mañana de 1947, otea. 
)' ojos atentos pudieron 
restejar una noticia; ;el 

Prtl\'tiO ISObel de Me(lld na 
y F1slologfa ll:~..bia -.ldóAd· 
judlt>.l\do 111 un •r~;entiuo! Y 
nnda menos que al pret:ti· 
¡_loso y polémico lnvt$\l· 
gador llouuay, por •u 
descubrimiento de la. ln
fluend• de la (l:hindu.l• bl· 
poónsu .. -tr~ sobrt' el m~a
bolhmto de Jo• hhlrat~ de
C'arbono. 

Es ci~rlj) que- ~ste ua 
uno de lot m\i!Uples t e-ma• 
que el Jnea.n$8.ble Houm~.
habfa enca.rado desde la 6· 
nallu.eión d e su tesis dt 
tkac:torado en medicina <e-:n 
1911. 

Cuarto hijo dll' padre.s 
tran~SH.. Bcmard() fue un 
nll\o prodl¡ lo. Con di"'!'i· 
pllna Intelectual y una me
moMa. lnc~ible ~ue cul
tivRrla metódicamente a lo 
largo de toda su vida-. 
t e.rminó su~; e$1-udiO$ prl· 
marí05 a 10! nueve afios. A 
los~. ya~ bachiller. 

F\Je en ~ tntonOC$ que 
tom6 la decls.ión de prow
rarse su propia manuten
ción, y ut lo hizo duraate 
sus Mudios univenltarios. 
<'Oino aprendiz de lllbora
torlo. A los J7 af\os obtuvo 
!.u titulo &!o tann(l('éutico 
con el mt'jor promedio e 
lnmediMamenttt ln¡ ·N:S<$ a 
la carrera de medJcina. 
Uno~lol prlmuos "ba· 

to.eav>~~". p.tll'• qulenet lo 
consideraban demutado 
joven para tal cargo, lo ~Ho 
aJ obtener por concut"SS la 

Así fue el 
Hous~ay que , 

yo conoct 
Por Luis 

Federico 
leloir 

a. lo.t que trablt.)aban con !1. De todas forma'- seguinlos 
f'tcibl~do consejos de Houssay y él hh:o todo lo Posible 
para que. nuestros experlmentol tuviera.n éxito. 

MecJj~11~tr:! ~u=t~~ !;:~~~~e~e: ~~~~~! 
HOW>$.Ll)', rue un centro cientUic:o que lrr<'.dlaba entu:Siu~ 
mo por Ia IA\'I'!SUgaclón. AlU c:oncurrfa una eonstela~n 
de jóvettes que llegarlan a Rr figuras lmportantcS t-n 
m«Ud.na. o chmclas reladonadas con ella. 

Las autoridades de la facultad de Medicina a , ... 
ayudabu a. llouua.)· '1 (ltnls veces no. E1 decano Altrtdo 
Lanari lo nomb~ prole:sor de fisiolo¡Da, pero lut'to. 
<'uando José Arce ocupó el decanato, las 6::>.$a5-no andl~ 
"Yil'ron tan bien. Y cl "tic." de. HoQ5My, que. eou¡dstta tn 
torcer la boea y la naliz hada un l"o, ae fnten!ilft:6 
notabi~e.nu en ese pníodo-

Un lncld<mtc mucho mis grave pu.so fin al trabtjorte 
nue$tr'O equipo. A raíz d! una cArta abierta publicadaen 
los dia.rios. muy rcspc:uosa. y razonable, firmada ~r 
li(IU$$Ay junto eon Otl'('41 ciudadanos notables, alguo•• 
flrman~s fuerotl d~ado• e(Ssntt:!'; much05 eran ptro
naje.S bien conocidos y l"tsponsables. 

Curlosamente, adcrd..s de Houss.9y también fucl'lm 

~¡~~ ~r l~t~~~r =-'~e~~~~~:á!~~~~ {;!~ 
vicepresidente núos taide por c:l votO peroni:sta. 

Se sucedieron muchos dias de pe&adumbre y de e<n
cUi6bulos. Cada uno \)f'OCuraba. aportar ideas para sol~· 

~!::tbf:!:~~~~~~ ~~~~~o;~! :r,:ettt~ 
mos. ~ ma yoria. pero alguno1 no renunciaron. Halla 

t}!~t;' ~~Ú!~nn l~ute$1~~::~~"a~ub~:r ~~~~u~~t,i, 

mularidad de la c:.ttcdra 

re "J~~~~:ri!~ ~~ef~~a2~ 
Alli Impuso un nuevo esti· 
lo en la msettanza, combl· 
nando las cla:ws teórica.s 
c:on lO$ experinumtO$ prác· 

""" Como la lnvesUgn.ci6n 
con dedicación exclusiva. 
por ese tiempo solo podia 

~~:S~~Iefi~o::n1:: ~=; 
noufl~t•r --como muchos 
otros médit~os- debfa 
C'QmJ)a.rtlr &u ta~a unlvu
&ltaria con ~1 consultorio 
privado y con la dirección 
tk una de las laJas de Me-
tUCine I.nterna del Hospl· 
tai AlW!ar. 

"La meJor manera de di· 

:~,::~ ~ l:,~~~~~~:. :. 
>lo ob$tante. d~de el tnl- jt _. 

~!J¡~~~c:~~f~a ':'1~ 
inve,ti¡ador«, tinlca for-
ma ~gtin el rlsu~ fi· 
8161080- dt~ lograr m ul
tados origtnal.:s. 

Doa. ab aon daves en 
su hlstorlL En 1007, tuvo 
accuo a la l~et.ura de 
Claude Bcrnard, muerto 
poco antt>S<ko que él hubie
ra nacido y al que conside
ró su ma.mro. y a la obser
vación d e una paciente 
aquejada de una dolcnda 

~;~em~i!~:~~a~~~t¡~ 
hipófisis. En 1920. fue el 
primero en estrena r la de· 

diC:IIción " fuiJ time" a la 
investigo.c:ión y docencia 
en la dtedra de lblologfa 
de la Facultad de Cienclas 
Médicas, donde tambifn ~ 
hlzo c:ar¡:o del nuevo InsU· 
tuto dePislolo¡:la. ~año, 
además:, decidió que ~brta 
AnriJiea Cat.án -quien si· 
guió 5U JI;Ufa para Obte• 
ner e l doctorado en qufmí· 
... A-Prliii$\IP~toól-3 

La. formación de lnvesti· 
gadores constituía uno de 
los desvelos de Houssay, 

::~~a~t~~:¡::;'~?~~.alguna ven~a pod.la sacar 
Houss.a.y estaba mb bien decaJdo y en algunos mo

men\0$ pa~la detorlentado, ~ro pronto vol\•i6 a recu
perar f\!en:as cus.ndo fueron tom.ando fonna los proyi!!C-

~ ~~e~acl~6~,:e~~~tl~~~-:~~cl~8:{.~!~~ 
Biologla y Medicina Experimental. pue5 <!'$\uve en Esta· 
do$ Unidos. Cuando ~. Houssay había t.ldo ~ln
c:o~radoala cátif!'dra de rtslolo,lfa.. 

Fue en esaépoea - 1947- euAndo eon:tenzamos con la 
Fundación Camporna:r y contlnWl!"nos lt(lbajando en u.na 
cua vecina allnstltuto de Biolog!a y Medld.na Experi
mental, en la calle AlvAre7.l719. 
Tod~ las mañanas nos reuntamos para tomar café 

con HOU$Sa)'. En aquell111 época (1947) :se tuvo la noHdfl. 
del Pruni~ Nobel. Hubo rnut JUbilo, P4!;ro U ouuay .e 
man~vo ~reno, y <'reD recordar que eomtontó que Ha 
dl!itlnd.ón 1~ había tomado ya demulado vlt.jo )' que de 
to c011tnrlo podrla baber ~lb:ado mú obra. 

Contnuiam<!nte a lo que ~famO$, ~ Premio Nobcl 
no representó un mayor cambio en 1$.$ condiCiones de 
b'abajo. Las autoridades de e.nton~ no dem.ostl"*rou 
nln¡pln rntf'ffl 'f probllblc:ml!1lte se :lllntle.ron mole-tu 
con el premio que retibía un opc»;Jtor a.oérrl.ruo al nl:gi
znwlmperant~ 

Por un.a indiscreción me enteré que él. Hou~y. me 
h&bf$ propuesto para el Premio ~obet. J.e qttedé a~dfl
ddo, pero no deseaba ~premio: por otra parte la Jnl-

fJ:~~3 d~,f~~ ~11: ~~~p:~u:~:S er'u~d! 
Quimfca. ~~mbos también estuvimos juntos en la A<'adt-· 
rnla Pontilteia . Creo que tul nombrado miembro de ella 
por $U iniciativa . 

&n 1958 ~ y yo mudamos nuestros laborato
rios al mlsmo edilicio, en Obligado 2490. Durante !'te id.oo 

~c~~~~~&~¿!c~~,!~ó1ia"cl~óe~o:erP~:~: 
te, e.l doctor Deulofeu propu.so d nombre de Houssay.y la 
rnayorla a.oept6. 

l:>t.s<le entoncea,. y durante ~ a~os, Floussay $e 

mantuvo t"ll ese cargo y ejer(ió sus funciones con ecuani
midad y a.dcrto. 'l'ratab.a sic>mp!"(' de mant<'ner un alto 
nlvel ~ eompetendit entre los inve¡t.i¡a dores ~~ Conse
jo. Pars. étto tenia qu~ l'uebar con los que l!lolo procura
b~ con!'it!gulr miU dinerO 4ht euldar ntue ho la t!atldad 

~~e fié~~; ~~~~~~a;<!~~~~;~~~~J:~~~ 
de nuest:rop.afA. 

Muc:hc» de los enemigos que tu\'0 Houuay •e c~fan 
m1:~0N!8 de mis ayudtt que la que ~lbb.h d~ '-1. 
AdemAs. él no tenfa reparo$ e-n dar su opinJ6n sobre las 
personas. y estos comentarlos a menudo negaban a loa 
lnt<'reSll.dos en rorma aumentadL 

Houssay tenia un objetivo prinopal que ero. promo
ver la inl.'esti@:ación ctentUica t'n la Argcntlnll.. Dedicó 
a rnn parte de su vida a e-llo y tuvooonslck-ral;lle éxito. 

En polftica era más bien eonsct\'ador libf:re:J, pc:ro 
nunca tuvo actuaCión. Odiaba la lncfieiencla, el d~ 
den, la menUra. y tos 'siOj!:ans". Tuvo ~tt)i; oon vari()S de 
nuestros pte:$1dentt$ y ass. Julito astatiú Mo1JI\ tu .. -to en su 
homMJ&J~ que ~ rH.Ii;lÓ m la Facultad de 31ed.lclna, 
Fron4W lo c:on~tultaba :t menudo y Houüay lo acompa
ñó ál utertor ~~~ UP \11\ic. 

Su vida activa fue mucho más lar¡:a que la de un 
hombre normal, POrque vh14 huta lOS ocbt'nta y cuatro = ~:fad~~r:!~t:,~u~"!~sa;~!:r:~~anr':u~~ 

parte de IN "misión" en el 
desarrollo de b ciencia bA· 
slea de su patria. Esa es 
una de las r~ que lo 
movieron a funda r. en 
1934. la .boc:llldón Arge.n~ 
tfna pan.. el Progreso de la 
CIM:Iala, lnstiluei6n d«<i
eada a foméntar La hwerti
gnción en toda :IIU ltn\plltud 
y a a,poyar. mediante be· 
ea'll dA! f!ort\1<:11>1) en ~ ~t+
ri()r, a l<>s jóvenes profe$io
nale;~ con ••lote.ll¡.._n~la y 
vocación para ls denel8.''. 

En 1943. quien ··ublctu-. 
a la Argentina en d mapa 
nn.t.ndlal de ta tt~Julogfa", 
rue ceaanteado por firmar 
un ma nJiiesto defend1endo 
el orden constituciona l y 
redamando solidaridad 
con las nat:lont'A am~rtca~ 
nas (en aludón a los a lia
dos embarcados ~n la Se-

~~:~eG~~t::,n~i~~: 
tedta durante ¡$45, .sus di· 
\'ergendas con el gobiemo 
peronlsta -abierta mente 

Mar~ Ploto. Año$ 20. Con •u esposo. 

"""'""' foldóriao. 
Fo.lociolo, 

"""'- """"· Toqviri y ... .., -.. equipo que -Hous~(enel 
-)odo<ó 
-de lo 
~ 

expre$rldas- pr-ovocaron 
un aJlo depuk • u HJnuncla 
obllcatorh• por obra de 
w.a nueva ley de jubila.. 
clób. 

Finne en su prlndplo de 
no de-jarse tentar por nln-

:~:p~Órf: cTI'r!~c~~~rido;¡ 
nuevo InsUtuto de Biolo
¡_fa y M·codiclna Ex:peri
m ental creado • n 1944 
gracias al aporte de capi
tal.~ privados. Hasta c:on
seguk las inst.alaclones del 

instituto. trenseurrló un 
afio. Fuf' qulz'' lll ¡H"-or 
ZbOl'I'H'D«t d4l' tu vida, (or
tado a UD Of'l;) que de\el• ...... 

La cre-ación del Consejo 
Nacional de lnvesti,&acío· 

~l~~Ji;c: 
del genll!ral P edi'O E. 
Aramburu, fu.e la mejor 
recoJnpensa a los sinsabo
~& padecidos. De,sqe en~ 
tonc:es hula $U muerte, 
Bousuy (JerciQ '" prut
de.ncla. del Con8t.jo con 
fervor y d.édi<'ád6n ~n•~ 

Como un h ijo de 1$. ~~~~ 
el ConJ«t l'(!o('!bt6 d aPOrt~ 
de la e~rienela y las rt-
flexlones- sobrf! poli U ca 
c ienUfica q,ue HOUS.SJt)' 
edHicó a lo largo de &u 
vida. 

Galardonado <'On d~tos 
de Utulos honorl!icos, no se 

:~tiró N~~J:ate~~r:e~! 
doDado wn la e~cla le 
rue aje-no. Sin rehuir la 
participación en las con
troversias-de la época. oon
tra viento y man!a, Hou»
aay trabajd lnteniamfflte 
pua promo"~ d de8arro
llo de la dencl~ ~~~ la Aro
centtna.. Las aguas siguen 
bajando turbia.&,. y agita· 
das, pero Bernardo Uous
say ann6 la u•\•e de la fn
va.tJs:a..,(6 n eh.:nt(nfllk eo
mo p.:ra ~f'r ewJ)f'rs.nx.u 
de. que no &e "Yaya a plqu~ 

Ale¡'ondro Folgt~rt~it 

EL. PREMIO 
El m.himo galardón c.lentlflco le fue enU'e¡'ado a 

Houssa.y por &US contribuctont'S al ent.endJodtnto de 
có:no el C:U<'l'PO humano "rnan~•" f!l «~u.iUbrlo de los 
hidratos~ <:arbono. Aslm.bmo, sut. estudio&: permitie
ron Cúii)P~~ mi!J:or l• ruones. por lae qu~ MI. pro
due.en enrermf!dtld" rd.fleiOtladN con cl: metabollt;mo 
de lo• &.W:Ul'fl$ )' eon d e.quutbrio hormoual. 

A:sf, quienes sufren ~ diabetes: 10n i.ncapaces <M 
uimilar los hidratO$ de carbono puesto qu• aupAn~· 
M produce una in~unclente cantidad de hormona lnsu· 
lina. el compuesto que pumJte la flltn.ds de los aW
e&rft que drculan por la &&Dtn' a las c:élulu dl':t 
werpo. Dct este modo. los t ejldot del org&nis.'DO que
dan p:iv$d0$ de su pl"lncipal fuente de ener¡fa para su 
.suh!iJ tencla, al tiempo que el tC~or ~ uácar en la 
.angre (glucemia} se e.teva pcllgrosamen~. 

Trabajando CQn perros. Hous&ay y Bla.ssotl descu
brieron que al .e les e.xtlrpaba ~ p~ y no te let 
adnll.nbtraba lnsul_ina., morisn f:'D unas tteli ~manat. 
Sin embargo, sllesqultaba simultineamentt la hlp6fl
s ls y el ¡>Ancre:at, au dlabete. ae hacia n1áA ~pa. 
Aun. sin insulina Ue¡:aban a vivir trH vcoes mh qu~ 
los pel'l"'S d~l primer experimento. 

En la hipófi$.1$ exWa, por lo tanto, una sub!\ctancia 
que lnten~ncaba la diabetes; la llamó "prtndpto dla
bet6rwo-. 

CONGARDEL 
Conia la se¡:unda década. del si ato. Como todas 1aa 

ma.lianas. W1 joven mldico llega al hospital Alvear. Es 
~~ J..-!e <le 1>&1~ d~ Cllnh:• Médica y :te lhUna &eman2o 
Alberto Dou.üay. Su en!crm~ra le intorma que In~ 
un pa.clt>nt:e durante la noche y se )o deserlbe como " un 
•hnP'.tl<'-0 eantante de tangoa". El mldlco busca e.n la 
fichacUnlca y lee: Ca.rlos Gal"del. 

Es probable que las circ:unstanc:tas de este encuen
tro rtoal tn una .sala del Alwar no hayan sido las 
referidas. Lo que si .e sabe ea que en aquella ooasióu 
ambOA eonvenaron t'.n hD<'és, Idioma que llabrfan 
heredado de $US mayore... No ban trascendido otro' 
detall~ de e8fl eplsodlo, aalvo el oomeqtarlo clo~o.o 
de Hou.aay a la ucel~nte pronu11daelón rraneen. dd 
Zonal criollo. 

SI bien ac desconOCII!n posteriores e nCUenl.r'O$ er.t:re 
t'$1.0S dos hombres, vivieron l':n el mismo barrio. "1'31 
vet la casualidad ubicó a estu dos <'asas en un b:eorrlo 
portetl.o pe.ro en calles de nombl't': francés: f!n Boulope 
Sur l'lfer, una.,y en lean .Jaur&, la otra. Qub'A dejando 
volar ll!l tantasfa 5E'a posible imaginar un encuentro 
diAtlnto entre é$tOS do.s personaje:s del Abasto. Ya que 
si bien Houssay no le cantó a Mi Buenos Alref! querido 
vi:vló., trabaj6 )' murió e n esta Ciudad a la que a mó 
entraJ'\ablcmefole. Y aunque CanSel no tue alumno unl· 
venltarlo, tal vn en un encuentro easual por las ca.Ue:s 
del barrio con su vecino, lo habria saludado. Con su 
babitual sonrisa entradora, un leve roae de su mllllo 
ooo el ala del aombr-ero y un suaurrantt-: ":Gr~U:Ia .. ....... .,.,.. 

¡ 
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